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NEU ab 14.Novenber 2014: ,,GC Brandlhof Indoor Golf
Performance-Center” des Hotel & Golfclub Gut
Brandlhof

Eine hochmoderne Indoor-Golf-Simulations-Anlage in Kombination mit
Golf-Leistungsdiagnostik auf weltweit filhrendem Level eréffnet im
Salzburger Pinzgau

25.10.2014 - Ein Indoor-Golf-Angebot, das
international seinesgleichen sucht, geht
am Gut Brandlhof in Saalfelden im
Salzburger Land am Freitag, 14. November
2014, offiziell in Betrieb. Das ,,GC
Brandlhof Indoor Golf Performance-
Center” vereint zweierlei: Eine
hochmoderne Indoor-Golf-Simulations-
Anlage der US-Firma Trugolf. Und Golf-
Leistungsdiagnostik auf weltweit
fihrendem Level, geleitet von Systema
Golf, einem &sterreichisch-deutschen
Expertenteam aus PGA-Pros. Damit ist der
GC Brandlhof Osterreichs einziger Golfclub
mit derartig umfassendem High-Tech
Indoor-Golf-Angebot in Kombination mit einem eigenen Top-Hotel. Oder umgekehrt betrachtet,
ist das 4-Sterne Superior Hotel Gut Brandlhof Osterreichs einziges Hotel mit eigenem 18 Loch
Championship Platz und 365 Tage im Jahr gedffnetem ,Indoor Golf Performance-Center*.

Golf-Simulations-Anlage sowie zusatzliche High-Tech Golf-Leistungsdiagnostik
Das Brandlhof Indoor-Golf-Angebot baut auf zwei Schwerpunkte auf:

e Die hochmoderne Indoor Golf-Simulations-Anlage (Trugolf Golf-Simulator mit 81
internationalen Golfcourts, die nach individueller Wahl bespielt werden kénnen) sowie
gesonderte Putting- & Abschlag-Trainingszonen.

e Die High-Tech Golf-Leistungsdiagnostik, geleitet von Systema Golf, einem
dsterreichisch-deutschen Expertenteam bestehend aus PGA-Pros. Systema Golf arbeitet
mit den modernsten und leistungsfahigsten international verfligbaren Golf-
Analysegeraten, etwa dem ,TrackMan PRO llle” (Doppler Radar-Messgerat zur Analyse
von Ball- und Schlagerkopfdaten - 26 Parameter), dem ,SAM PuttLab” (Putting-Analyse
anhand von 28 Parametern) sowie der ,K-VEST” (3-D biomechanische
Bewegungsanalyse des Korpers).

Abgerundet wird das Brandlhof Golf-
Trainingsangebot durch ein eigenes 350
m2 groBes Fitness-Center. Um die beim
Golfen besonders wichtige Rumpf-
Muskulatur zu trainieren, gibt es hier
spezielle Trainingsgerate. Darlber hinaus
stehen eine eigene Heavy Weight-Zone mit
Krafttrainingsgeraten der Firma Schnell
sowie ein Cardio-Trainingsbereich mit
Laufbandern, Bikes & Nordic Walking
Maschinen von Technogym zur Verfligung.

brandiho

Simulations-Einrichtungen individuell nutzbar, Leistungsdiagnostik mit Experten-
Begleitung

Wahrend die Indoor-Golf-Simulations-
Einrichtungen sowie die Trainingsgerate im
Fitness-Center von Golfern nach
Vorreservierung ohne Expertenbegleitung
genitzt werden kdnnen, erfordert die
gezielte Golf-Leistungsdiagnostik die
Begleitung durch einen der Experten von
Systema Golf. Die Systema Golf High-Tech
Analysegeréte zu bedienen und anhand
der Auswertungsergebnisse die
entsprechenden individuellen
Optimierungen abzuleiten, erfordert diese
Spezialisten-Begleitung. Uberdies sind die
Golf-Pros von Systema Golf, allen voran
Markus Teubner, sehr ganzheitlich
orientiert. Sie setzen neben dem Techniktraining und der kérperlichen Fitness speziell auch auf
den Mentalbereich und bauen dabei auf fundiertes Wissen aus dem Bereich der
Sportpsychologie. Ein zentrales Ziel von Systema Golf ist es, talentierte Nachwuchsgolferinnen
zwischen 10 und 18 Jahren auf dem Weg zu Golfprofis von morgen ganzheitlich, was Technik,
Mentales und Fitness betrifft, zu begleiten. Headquarter von Systema Golf ist das Gut
Brandlhof. Der wichtigste Schul-Kooperationspartner ist das Sportgymnasium Saalfelden.

»GC Brandlhof Indoor Golf Performance-Center” - Nutzungsmoéglichkeiten & Preise

e GC GUT BRANDLHOF GANZJAHRES-GOLFMITGLIEDSCHAFT: 18 Loch + 6 Loch Golfanlage
im Sommer; 12 Monate Brandlhof Fitness-Center, Indoor Putting Zone; 2 x wochentlich
(November bis Marz) Abschlag-Trainingszone; 5 x Trugolf Golf-Simulator (je 60 Minuten)
und 30% ErmaRigung auf jede weitere Einheit am Trugolf Golf-Simulator. EUR 1.550,--
pro Person

e 5-MONATS WINTERGOLFKARTE VON NOVEMBER BIS MARZ: 5 Monate Brandlhof Fitness-
Center, Indoor Putting Zone; 2 x wochentlich (November bis Marz) Abschlag-
Trainingszone; 5 x Trugolf Golf-Simulator (je 60 Minuten) und 30% ErmaRigung auf jede
weitere Einheit am Trugolf Golf-Simulator. EUR 390,-- pro Person

e INDOOR GOLF: Trugolf Golf-Simulator (60 Minuten), Nutzung von 1 bis 4 Personen. EUR
30,-- pro Stunde

e SYSTEMA GOLF LEISTUNGSDIAGNOSTIK inklusive Nutzung der Brandlhof Indoor-
Golfanlage und des Einsatzes der Analysegerate wie ,, TrackMan PRO llle”, ,SAM
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PuttLab” oder ,K-VEST" (50 Minuten mit einem Systema Golf-Pro, 1 Person) EUR 60,--
e INDIVIDUELLE ARRANGEMENTS fir Hotelgaste, Golf-Gruppentrainings usw. auf Anfrage

Hotel & GC Gut Brandlhof

5760 Saalfelden, Hohlwegen 4

Salzburger Land, Osterreich Tel.:
+43 6582 7800, Fax: - 598

office@brandlhof.com

www.brandlhof.com
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