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Tipps und Tricks fir den Hobbygolfer

Der Fade startet leicht
links und zieht dann in
einer leichten
Rechtsskurve Richtung
Ziel

Anmerkung:

Alle Hinweise gelten fiir Rechtshdnder, Lefties miBen "links" und "re

Der Fade ist ein Schlag, der leicht links startet und dann in einer
leichten Rechtkurve Richtung Ziel steuert. Bessere Spieler nutzen
den Fade, um die Fahne besser attakieren zu kénnen und um
Hindernisse am Golfplatz zu "umspielen".

Es gibt zwei Moglichkeiten einen Fade zu spielen:

Erste Methode:

1. Der Schlagerkopf ist Richtung Ziel ausgerichtet.

2. Der Korper inklusive Schultern und FuRe ist leicht links
ausgerichtet (stellen sie aber sicher, daB der Schlagerkopf trotzdem
Richtung Ziel ausgerichtet ist). Das fihrt zu einem leichten Ball-Spin
in Uhrzeigerrichtung.

3. Machen sie einen normalen Schwung in Relation zu ihrer
Kérperausrichtung - andern sie nicht ihren Schwung.

Zweite Methode:

1. Richten sie ihren Korper inklusive Schultern und FiRe und auch
das Schlagerblatt leicht links vom Ziel aus

2. Machen sie einen normalen Schwung, bei dem sie aber die
Handgelenke leicht blockieren - damit bleibt das Schlagerblatt im
Treffmoment etwas offen.

chts" vertauschen.
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