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Tipps und Tricks fir den Hobbygolfer

Ein diinner Schlag liegt dann vor, wenn
der Schlager den Ball in der der Mitte des
Balls oder leicht darunter trifft oder wenn
die Fihrungskante des Schlagers den ball
zuerst trifft ("blading").
i Das Resultat eines diinn getroffenen Balls
ist eine sehr niedrige Flugkurve, die
| Distanz kann gréRer als gewollt sein und
oft ist der Ballflug nicht vorhersagbar.

An dieser Stell soll auch erwahnt werden,
dass ein dinn getroffener Ball nicht immer
ungewollt sein muB. Gute Spieler spielen
den Schlag auch gewollt, um sich gegen
fette Schldge abzusichern ("thin it to win
it"). Fir Hobbygolfer hingegen ist der diinn
getroffenen Ball selten gewollt und
meistens das Ergebnis eines schlechten
Schlages.

Das Schlagerblatt trifft den Ball in der Ballmitte
oder etwas darunter - ein diinner Schlag entsteht

Griinde fiir einen dinnen Schlag:

Griff
Spielt normalerweise beim diinnen Schlag

keine Rolle

Set-up
Méglicherweise zeigen ihre Schultern beim Ansprechen nach rechts oder nach links.

Ballposition
Achten sie auf eine mégliche Abweichung von der Normlage des Balles. Beim Driver soll der

Ball auf der Hohe der Ferse des vorderen FulRes liegen. bei allen anderen Schlagern wandert
die Ballposition zurlick, bei kurzen Eisen soll sich der Ball genau in der Mitte des Standes
befinden.

Riickschwung
Der Rickschwung weicht moglicherweise vom idealen Bogen ab, entweder fihrt die Kurve

innerhalb oder auBerhalb der idealen Linie. Die Kdrperhaltung sollte konstant bleiben ohne sich
aufzurichten.

Abschwung

Es dirfen keine Anstalten gemacht werden, den Ball durch Anziehen der Hande im
Treffmoment in die Hohe zu bekommen. Uberpriifen sie, daRk die Kurve des Schlégers beim
Abschwung korrekt ist, indem sie Probeschwiinge machen und sicherstellen, dal der Schlager
den Ball erst kurz nach dem Ballkontakt trifft.

Anmerkung:
Alle Hinweise gelten fiir Rechtshdnder, Lefties miBBen "links" und "rechts" vertauschen.
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