
Beim	fetten	Schlag	trifft	der	Schläger	den	Boden	vor	dem
Ball
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Drive:	»Home	»Golf	Lessons	»Schlecht	getroffener	Ball

Fetter	Schlag
Tipps	und	Tricks	für	den	Hobbygolfer

Ein	fetter	Schlag	liegt	dann	vor,	wenn	der	Schläger
den	Boden	zu	früh	trifft.	Zwischen	dem
Schlägerkopf	und	dem	Ball	bildet	sich	eine	Schicht
aus	Erde	und	Gras,	was	den	Schlag	unbrauchbar
macht.

Gründe	für	einen	fetten	Schlag:

Griff
Spielt	normalerweise	beim	fetten	Schlag	keine	Rolle

Set-up
Das	Gewicht	könnte	zu	weit	nach	rechts	verlagert
sein	und/oder	die	rechte	Schulter	ist	zu	tief	beim
Ansprechen.	Oder	die	Ausrichtung	erfolgt	zu	weit
nach	rechts.

Ballposition
Der	Ball	könnte	zu	weit	vorne	(Richtung	linker	Fuß)
liegen.

Rückschwung
Sie	nehmen	den	Schläger	möglicherweise	zu	weit
innen.	Ihre	Haltung	sollte	die	gleiche	bleiben,	ohne
sich	Richtung	Ball	zu	lehnen	oder	den	Kopf	zu
senken.

Abschwung
Möglicherweise	sind	sie	zu	weit	rechts	beim	Abschwung.	Behalten	sie	ihre	Haltung	ohne	den	Kopf	zu	senken.
Verlagern	sie	ihr	Gewicht.	Zum	Zeitpunkt	des	Ballkontakts	sollten	sie	80%	des	Körpergewichts	am	vorderen	Fuß
haben.

Anmerkung:
Alle	Hinweise	gelten	für	Rechtshänder,	Lefties	müßen	"links"	und	"rechts"	vertauschen.

Artikel	kommentieren

Schriftgröße	auf	dieser	Seite
ändern:

Fotoalbum	mit	über
5.000	Golffotos

Fairway2Hotel	Online
Gutschein	App

Warum	volles	Greenfee
zahlen	wenn's	auch	um	die
Hälfte	geht	?
»	weiter	...

Spielberichte
Fotos,	Spielberichte	und
Kommentare	von	rund	200
Golfplätzen	im	In-	und
Ausland
»	weiter	...

golf-treff.at	©	2006-2026	COMMUNITOR	Verlag		|		Nutzungsbedingungen		|		Datenschutzerklärung		|		Impressum	&	Kontakt

https://golf-treff.at/Golf-News.html
https://golf-treff.at/Golf-News.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Aktuell.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Austrian-Alpine-Open.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Golfturniere.html
https://golf-treff.at/Golf-News/St.Andrews-Kingsbarns.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Muirfield.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Royal-Troon.html
https://golf-treff.at/Golf-News/Trump-Turnberry.html
https://golf-treff.at/In-Kuerze.html
https://golf-treff.at/In-Kuerze.html
https://golf-treff.at/In-Kuerze.html
https://golf-treff.at/Golfer/Platzvorstellung-Spielbericht.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golfclubs-Oesterreich.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golfhotels-in-Oesterreich.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Fehlerhafte-Ballflugkurven.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Quicktipps-Lesen-von-Gruens.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Golf-Schwung-Diverses.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Bild.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Kommentar.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Witz.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Zitat-Spruch.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Shop.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-ABC.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Buch-Buecher.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Links.html
https://golf-treff.at/Golfer/Partner.html
https://golf-treff.at/Golfer/Datenschutzerklaerung.html
https://golf-treff.at/Golfer/Nutzungsbedingungen.html
https://golf-treff.at/Golfer/golf-treff-Werbung.html
https://golf-treff.at/Golfer/Impressum.html
http://www.scorecards.at/
file:///srv/www/communitor/branches/golftreff/printstream/qAOJjsXCRueoyhvx7IDoH/index2.html#
https://golf-treff.at/Golf-News.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball/Fetter-Schlag.html?print=1
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball/Fetter-Schlag.html?print=1
https://golf-treff.at/Suchen.html
file:///srv/www/communitor/branches/golftreff/printstream/qAOJjsXCRueoyhvx7IDoH/index2.html#top
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball/Fetter-Schlag.html?FONT=down
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Lessons/Schlecht-getroffener-Ball/Fetter-Schlag.html?FONT=up
https://golf-treff.at/fotoalbum/index.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Shop/Gutscheinbuch-Fairway-2-Hotel.html
https://golf-treff.at/Golfer/Golf-Shop/Gutscheinbuch-Fairway-2-Hotel.html
https://golf-treff.at/Golfer/Platzvorstellung-Spielbericht.html
https://golf-treff.at/Golfer/Platzvorstellung-Spielbericht.html
https://golf-treff.at/Golf-News.html
https://communitor.com/
https://golf-treff.at/Golfer/Nutzungsbedingungen.html
https://golf-treff.at/Golfer/Datenschutzerklaerung.html
https://golf-treff.at/Golfer/Impressum.html

