Golf-News

Austrian Golf Open
Ryder Cup, The Open
St.Andrews

Muirfield

Royal Troon

Trump Turnberry

Forum

Mitglieder-Verzeich

Golfpartner-Borse

Spielberichte

Alle Golfclubs in 0

Golfhotels in O

Golf Lessons
Schlecht getroffener Ball
Fehlerhafter Ballflug
Lesen von Griins
Diverses

Golf Bild

Golf Kommentar

Aktueller Golfwitz

Aktuelles Golfzitat

Golf-Shop

Golf-ABC

Golfblicher

Links

Partner

Datenschutzerklarung

Nutzungsbedingungen

Werbung

Impressum

Privatsphére Einstellungen

% bearbeiten

Tipps und Tricks fiir den Hobbygolfer

Skyball: Wenn der Schiégerkopf den aufgeteeten Ball zu tief trifft

Anmerkung:

&

SchriftgroBe auf dieser Seite andern:

an (PR

Wenn der Schlager beim aufgeteeten Ball unterhalb des Balles
durchgleitet, die Oberseite des Schiagerkopfs den Ball an der
Unterseite trifft und der Ball dann steil aufsteigt, dann spricht
man von einem Skyball

Griinde fiir einen Skyball.

Griff
Spielt normalerweise beim Skyball keine Rolle

Set-up

Stehen sie aufrechter am Ball, wenn sie mit dem Driver
schlagen. Sie sollten einen weiten Stand haben, wobei sich der
Ball auf der Hhe der vorderen Ferse befinden soll. Die Schultern
miissen parallel zum Ziel ausgerichtet sein, wobei die hintere
Schulter ca. 5 cm tiefer ist als die vordere Schulter (das ergibt
sich auf Grund des Griffes).

Ballposition
Mglicherweise haben sie den Ball zu weit hinten aufgeteet.

Riickschwung

Maglicherweise ziehen sie beim Riickschwung die Arme zu stark
nach oben - ihr Riickschwung sollte runder sein. Der Schlager
sollte am Umkehrpunkt oberhalb ihrer rechten Schulter sein und
nicht oberhalb des Kopfes.

Abschwung

Behalten sie ihre aufrechte Haltung ohne sich in Richtung Ball zu
lehnen. Es soll sich so anfiihlen, als ob der Schiager eher
waagrecht Gber den Boden schwingt und nicht auf und ab.

Alle Hinweise gelten fiir Rechtshander, Lefties miBen "links" und "rechts" vertauschen.
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