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4	Sterne	Sport-	und	Wellnesshotel	Alpina	in	St.	Johann
Indoorgolfanlage	und	zehn	Golfplätze	in	nächster	Nähe

Das	Wellness-	&	Sporthotel	Alpina	****	in	St.	Johann	im
Pongau	im	Salzburger	Land	ist	nicht	nur	bekannt	für	die
traumhafte	Umgebung,	die	herzliche	Gastfreundschaft	der
Familie	Schwarz	und	die	beeindruckende	Vielfalt	an
Sportmöglichkeiten.	Der	einzigartige	Asian	beauty	&	spa	Bereich
verzaubert	die	Gäste	mit	einem	Hauch	von	Exotik	und
fernöstlicher	Tradition.

Schon	einmal	wie	die	Königin	Cleopatra	in	Milch	und	Honig
gebadet	oder	bei	einer	ayurvedischen	Partnermassage	mit
warmen	Ölen	die	Hektik	des	Alltags	vergessen?	Die	asiatischen
Bäder	im	typisch	fernöstlichen	Ambiente	im	Hotel	Alpina
hinterlassen	ein	Gefühl	totaler	Entspannung	und	Regeneration.
Ein	Bad	der	Sinne	in	Rosenblüten,	Kamille	oder	Heublume	hat
eine	tiefe	seelische	Wirkung	und	bringt	gestresste	Haut	wieder	in
Balance.	Bei	einem	tropischen	Monsunbad,	der	japanischen
Trilogie	oder	in	der	Asia	Perlenmuschel	spüren	Gäste	die
fernöstliche	Ruhe	und	tanken	neue	Energie	für	den	Alltag.
Außerdem	werden	auch	Thaimassagen	und	in	der	neuen
"Vitalpraxis"	Homöopathie,	Shiatsu	und	Akupunktur	angeboten.

Damit	die	Fitness	nicht	auf	der	Strecke	bleibt,	gibt	es	in	und	rund
um	das	Hotel	Alpina	zahlreiche	Möglichkeiten	sich	sportlich	zu
betätigen.	Die	beeindruckende	Bergwelt	im	Salzburger	Land	ist
ein	Paradies	für	Wanderer,	die	individuell	oder	mit	einem
Wanderführer	die	wunderbare	Gegend	erkunden	wollen.
Sportlich	geht	es	auch	im	Tal	weiter.	Tennishallen	und
Freiplätze	im	"Alpina",	eine	Indoorgolfanlage	sowie	10
Golfplätze	in	nächster	Nähe	lassen	die	Herzen	der	Aktiven
höher	schlagen.	Traumhafte	Aussicht	auf	die	Bergwelt	sowie	ein
umfassendes	Wellness-	und	Gesundheitsprogramm	-	von
Pilates	über	Qigong,	Aerobic,	Rückenschule,	Nordic	Walking	bis
zum	individuellen	Fitnessprogramm	im	modernen	Studio	des
Hauses	-	wecken	neue	Lebensgeister.	Auch	für	die	Kinder	ist	im
"Alpina"	bestens	gesorgt.	Tägliche	Kinderbetreuung	und	-
animation	lassen	auch	für	die	Kid’s	den	Urlaub	zum	Erlebnis
werden.

Jetzt	in	der	Vorweihnachtszeit	bietet	das	****Wellness-
und	Sporthotel	Alpina	für	Großeltern	und	Enkelkinder	ein
ganz	besonderes	"Adventzauber-Angebot":

Großeltern	und	Enkelkinder	haben	von	1.	bis	24.	Dezember	2008
die	Möglichkeit	mit	einem	einmaligen	Angebot	der	Gastgeberfamilie	Schwarz	die	Zeit	bis	zum	Christkind	zu	verkürzen:	Was	gibt	es	schöneres
als	gemeinsam	Weihnachtssterne	und	Christbaumschmuck	zu	basteln,	Bratäpfel	und	duftende	Kekse	zu	backen	und	das	Adventbrauchtum	der
Region	Pongau	kennen	zu	lernen?	Das	Wohl	der	kleinen	Gäste	liegt	der	Familie	Schwarz	besonders	am	Herzen.	Bei	einer	Buchung	von	4
Nächten	erhalten	Großeltern	und	ihre	Enkelkinder	deshalb	eine	Nacht	kostenlos	dazu!

Neben	dem	Adventzauber	im	Hotel	gibt	es	auch	ein	spannendes
und	umfangreiches	Programm	im	Kid’s	Wonderland,	wo	mit
Begleitung	geschulter	BetreuerInnen	die	aufregende
Spielelandschaft	entdeckt	werden	kann.	Grenzenlosen	Badespaß
im	separaten	Kinderpool	und	Riesengaudi	in	der	Kid’s
Wellness,	dem	neuen	Familiendampfbad,	können	die	ganz
Kleinen	genießen,	ohne	dass	sich	die	ruhesuchenden
Erwachsenen	im	Lagunenbad	oder	Vitalgarten	gestört	fühlen.

Traditionsbewußt	und	modern,	sportlich	und	erholsam,
familienfreundlich	und	romantisch	-	bunt	und	abwechslungsreich
sind	die	Facetten	dieses	beeindruckenden	Hauses.	Die	direkt
vor	der	Haustür	liegende	Gondelbahn	bringt
Schneeliebhaber	im	Winter	zum	Schwärmen.	Das	Vier-Sterne-
Haus	ist	in	der	kalten	Jahreszeit	der	erste	Einstieg	in	die	Skiwelt
amadé	mit	850	Pistenkilometern,	270	Liften	und	Gondelbahnen.
Genießen	Sie	grenzenloses	Skivergnügen	direkt	vom	und	bis
zum	Hotel.

Weitere	Informationen	unter	www.sporthotel-alpina.com.
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